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フランスの2つ星レストラン「Le  c l o s  d e s  s e n s」でスー・シェフをしていた頃の

秋田絢也シェフ

壽

夢

2020年春に開催した「World Vegan Project」にて、オランダから来日したGljs Kemmerenシェフと

杉浦シェフ。
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NYの三ツ星レストラン「jean-Georges」でス

コa

シ ェ フ だ っ た 頃 の 米 渾 シ ェ フ 。
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フランスの『A u b e r g e  l a  F e n i 6 r e」で修行時代していた頃の中塚シェフ。
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サステナブノレ食の可能性 ,1

様 々 な 業 種 で サ ス テ ナ ブ ノ レ と い う キ ー ワ ー ド が 避 け て 通 れ な い 時 代 。

一 足 先 に 感 度 の 高 い 飲 食 業 界 の プ ロ フ ェ ッ シ ョ ナ ル な シ ェ フ た ち は i

サ ス テ ナ ブ ノ レ 食 を コ ン セ プ ト に 展 開 し て い ま す 。

そんな中、通常のノンベジ料理を提供しつつ、

質の高いヴィーガン料理も生み出しているシェフたちに、

こ れ か ら の サ ス テ ナ ブ ル 食 に つ い て お 話 を 伺 い ま し た 。
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米
渾
文
雄
(
以
下
米
渾
)

N
Y
で
働
い
て

い
た
時
の
状
況
と
比
べ
る
と
、
日
本
は
圧
倒

的
に
ヴ
ィ
ー
ガ
ン
対
応
が
遅
い
と
は
感
じ

ま

す

。

で

も

そ

れ

が

良

い

悪

い

と

言

っ

て

い

る

わ

け

で

は

な

い

ん

で

す

。

そ

も

そ

も

日

本
は
昔
か
ら
野
菜
に
し
て
も
新
鮮
な
食
材

が
手
に
入
り
や
す
く
、
ハ
ッ
キ
リ
と
し
た
四

季
の
あ
る
島
国
だ
か
ら
こ
そ
料
理
に
多
様

性
が
あ
っ
て
、
割
と
植
物
性
食
品
も
ち
ゃ
ん

と
摂
取
し
て
い
た
だ
ろ
う
し
、
何
よ
り
も
日

本
料
理
は
美
味
し
い
1
-
だ
か
ら
そ
こ
ま
で

ヴ

ィ

ー

ガ

ン

な

ど

を

欲

す

る

必

要

が

な

か

っ

た
の
か
も
し
れ
な
い
。
た
だ
近
年
は
日
本
で

も
食
文
化
の
根
底
が
揺
ら
ぐ
よ
う
な
状
況

が

あ

っ

た

り

す

る

の

で

、

少

し

シ

フ

ト

し

た

方

が

い

い

ん

じ

ゃ

な

い

か

?

と

い

う

風

潮

は

あ

る

と

感

じ

ま

す

。

027

中
塚
直
人
(
以
下
中
塚
)

実
は
ヌ
ー
・
ト
ウ

キ

ョ

ウ

で

は

ヴ

ィ

ー

ガ

ン

料

理

を

メ

イ

ン

に

は

打

ち

出

し

て

は

い

な

い

ん

で

す

。

た

だ

サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
と
い
う
中
の
ひ
と
つ
の
キ
ー

ワ
ー
ド
と
し
て
は
切
り
離
せ
な
い
も
の
だ
と

考
え
て
い
ま
す
。

昨
今
日
本
で
も
ご
く
通
常
の
カ
フ
ェ
や
レ
ス

ト
ラ
ン
な
ど
で
少
し
ず
つ
ヴ
ィ
ー
ガ
ン
や
ベ

ジ

タ

リ

ア

ン

、

プ

ラ

ン

ト

ベ

ー

ス

な

ど

の

メ

ニ
ュ
ー
を
見
か
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、

シ
ェ
フ
の
立
場
か
ら
見
て
、
最
近
の
日
本
の

現
状
を
ど
う
感
じ
て
い
ま
す
か
?

米渾文雄

Yonezawa Fumio

1 9 8 0 年 東 京生まれ。高校卒業後、恵比

寿のイタリア料理店『イル・ボッカロー

ネ」で 4年間修行。 2 0 0 2 年にニューヨー

クへ渡り、三ツ星レストラン『」 e a n -

G e o r g e s 」本店で日本人初のスー・シェ

フ と な る 。 2 0 0 7 年 に 帰 国 し 、 都 内 の

レ ス ト ラ ン 数 唐 で シ ェ フ を 務 め た 後 、

2 0 1 4 年 に 「 ジ ャ ン ・ & ; 2 ノ レ ジ ュ ・ ト ウ

キ雪ウ」のシェフに就任。 2 0 1 8 年 に は

「The Bum』をプロデニースし、料理長

に就任。

写真/覚個

中塚直人
Nakatsuka Naoto

1 9 8 0羊、神奈川県生まれ。エコーノレ辻

フランス料理専門カレッジを卒業後、京

都 の フ ラ ン ス 料 理 店 を 経 て 「 T a g a y a 」

に 入 社 。 タ ガ ヤ 在 籍 中 に 出 資 を 受 け

2 0 1 1 羊 に フ ラ ン ス へ 渡 り 「 A u b e r g e

La Fenierej, FLe Hameau Albert 1 erj

で修業。帰国後、「神戸セントモルガン

教会」でシェフを務めた後、チャレンジ

を応援する企業文化に後押しされ、自身

の 希 望 だ っ た 野 菜 を 中 心 と し た レ ス ト

ラン「N o e u d・ T O K Y 0」をオープン。

秋田絢也
Akita Kenya

1 9 7 7 年 、 福 岡 県 生 ま れ 。 福 岡 の フ レ

ンチレストランや「京都ホテノレオーク

ラ 」 を 経 て 、 2 0 0 6 年 T a g a y a に 入 社 。

2 0 0 7 年 に 渡 仏 の 為 退 社 し 、 ロ ワ ー ル

の 星 付 き レ ス ト ラ ン を 皮 切 り に 、 地 方

料理を学 , s : ; ためサポア地方の 2 つ星レ

ストランΓLes Terrasses d'Uriage」、
rpamaine des Hants de Loire J G: 8＼
世界各国で研鑽を積み重ねる。「Le  C l o s

des Sensj, rL.IAteller dr Edmond J で
は、スー・シェフとして活躍。イタリア

や オ ラ ン ダ 、 ベ ル ギ ー な ど で も シ ェ フ

や研修を重ねグローバルに活躍。 2 0 2 0

年「 N o e u d . T O K Y O 」のオープンに伴い、

1 3 年 間 過 ご し た フ ラ ン ス か ら 帰 国 し

シェフに就任。

杉浦仁志

Sugiura Hitoshi

1 9 7 6 年 生 ま れ 。 ア メ リ カ L A レ ス ト

ラン「 P A T i N A 」 ( ジェームズ・ビアード

22) NY FLmcoln Ristorante」(ミシュ

ラ ン ー つ 星 ) に て 感 住 と 技 術 を 簾 く 。

2017 @ "The＼legetarian Chance" -e

ト ッ プ 8 シ ェ フ 受 賞 2 0 1 8 羊 " - t f ・ <

ス ト ・ オ ブ ・ シ ェ フ 5 0 " 受 賞 。 Z 0 1 9

@ "Vegetarian Award $!l-I A ji: " 2: go

現 在 は O N O D E R A  G R 0 U P の ェ グ ゼ ク

テ ィ ブ シ ェ フ と し て 就 任 し 、 国 際 舞 台

へと活躍の場を広げている。

hltoshlsuglura.com
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杉
浦
仁
志
(
以
下
杉
浦
)

僕
も
カ
リ
フ
ォ
ル

ニ

ア

で

シ

ェ

フ

と

し

て

働

い

て

い

て

日

本

に

戻
っ
て
き
た
当
初
は
、
色
々
と
日
本
が
追
い

つ

い

て

な

い

こ

と

に

対

し

て

ジ

レ

ン

マ

は

あ

り

ま

し

た

。

そ

ん

な

中

で

も

シ

ェ

フ

と

し

て

出
来
る
こ
と
が
あ
る
だ
ろ
う
と
、
最
近
も
デ

リ

ア

ン

ド

カ

フ

ェ

ブ

ル

ー

グ

ロ

ー

ブ

ト

ウ

キ

ョ

ウ

の

フ

ー

ド

プ

ロ

デ

ュ

ー

ス

を

し

た

り

、

同
時
に
出
会
貢
献
事
業
な
ど
も
行
っ
た
り
、

そ
の
中
で
も
環
境
問
題
に
働
き
か
け
る
プ
ロ

ジ

ェ

ク

ト

に

今

は

力

を

入

れ

て

い

ま

す

。

・

Sustainable Earth

秋
田

僕

が

フ

ラ

ン

ス

で

シ

ェ

フ

を

し

て

い

た

頃

は

、

レ

ス

ト

ラ

ン

の

目

の

前

に

畑

が

あ
っ
て
、
毎
日
お
店
で
破
棄
さ
れ
る
食
材
は

そ

の

日

に

コ

ン

ポ

ス

ト

し

、

翌

日

に

は

も

う

畑

の

堆

肥

に

な

っ

て

い

ま

し

た

。

特

に

サ

ス

テ
ナ
ブ
ル
を
打
ち
出
し
て
い
る
わ
け
で
も

な
く
、
フ
ラ
ン
ス
は
農
業
大
国
な
せ
い
か
そ

れ

が

ご

く

日

常

で

し

た

ね

。

日

本

の

レ

ス

ト

|

フ

ン

で

は

ま

だ

少

な

い

か

も

し

れ

ま

せ

ん

が

、

ヨ

ー

ロ

ッ

パ

全

体

で

見

る

と

地

産

地

消

や

フ

ー

ド

ロ

ス

の

問

題

に

関

し

て

は

、

か

な

り
各
レ
ス
ト
ラ
ン
が
独
自
に
取
り
組
み
、
既

に

定

着

し

て

い

ま

す

。

少

し

オ

ラ

ン

ダ

や

ベ

ル

ギ

ー

の

レ

ス

ト

ラ

ン

に

も

い

た

ん

で

す

が
、
そ
こ
で
は
街
が
畑
を
提
供
し
て
く
れ
る

こ
と
で
仕
事
が
定
着
し
に
く
い
障
害
を
持
っ

た
方
々
の
安
定
雇
用
を
生
み
出
し
、
さ
ら
に

そ
の
野
菜
を
墨
付
き
レ
ス
ト
ラ
ン
が
使
用

す
る
こ
と
で
食
業
界
が
盛
り
上
が
り
、
相
乗

効
果
で
街
全
体
が
グ
ル
メ
業
界
だ
け
で
な

く

社

会

全

体

も

バ

ッ

ク

ア

ッ

プ

し

て

よ

り

ク

オ

リ

テ

ィ

が

高

ま

っ

て

い

く

と

い

う

循

環

を

垣

間

見

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

杉
浦

本
当
に
素
晴
ら
し
い
で
す
よ
ね
!

サ
ー
キ
ュ
ラ
ー
エ
コ
ノ
ゝ
、
ヽ
l
と
い
う
循
環

型
社
会
で
食
文
化
や
社
会
全
体
を
高
め
て

い

こ

う

と

い

う

の

は

、

本

当

に

オ

ラ

ン

ダ

や

北
欧
が
最
先
端
だ
と
感
じ
ま
す
。
例
え
ば
デ

ン

マ

ー

ク

は

す

で

に

オ

ー

ガ

ニ

ッ

ク

ア

ク

シ
ョ
ン
を
実
施
し
、
有
機
農
家
や
流
通
へ
の

支
援
、
学
校
教
育
へ
の
導
入
な
ど
、
国
を
挙

げ
て
オ
ー
ガ
ニ

ッ

ク

を

推

進

し

て

い

ま

す

。

他
の
北
欧
諸
国
や
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
全
体
で
も

似
た
よ
う
な
風
潮
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。
そ
ん

な
中
、
ま
だ
遅
れ
を
と
っ
て
い
る
日
本
で
す

が
、
シ
ェ
フ
と
い
う
立
場
か
ら
で
も
食
か
ら

何

か

社

会

貢

献

で

き

る

の

で

は

?

と

思

っ

て

僕

は

活

動

し

て

い

ま

す

。

米
渾

サ

ス

テ

ナ

ブ

ル

と

い

う

点

か

ら

、

仮

に
日
本
政
府
や
全
体
的
な
シ
ス
テ
ム
間
で

の
対
応
が
遅
れ
て
い
た
と
し
て
も
、
現
実
的

に
は
消
費
者
の
間
で
は
既
に
そ
う
い
っ
た

意
識
が
芽
生
え
て
い
て
需
要
が
あ
る
と
惑

じ

て

い

ま

す

。

僕

が

ヴ

ィ

ー

ガ

ン

レ

シ

ピ

本

を
出
版
し
た
り
、
お
店
で
お
客
様
の
意
見
を

聞
い
た
り
し
て
い
て
も
、
凄
く
手
応
え
を
感

じ

て

い

る

し

、

ザ

バ

ー

ン

で

も

毎

日

ヴ

ィ

ー

ガ
ン
コ
ー
ス
料
理
の
注
文
が
あ
り
ま
す
か

1
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ら
ね
。
で
も
日
常
生
活
で
は
ヴ
ィ
ー
ガ
ン
で

は

な

い

で

あ

ろ

う

方

々

か

ら

の

オ

ー

ダ

ー

の
方
が
、
実
は
圧
倒
的
に
多
い
ん
で
す
よ
。

今
日
は
へ
ル
シ
ー
な
料
理
が
い
い
、
野
菜
が

た
く
さ
ん
食
べ
た
い
、
試
し
に
ヴ
ィ
ー
ガ
ン

料
理
を
食
べ
て
み
た
い
と
い
っ
た
声
を
よ

く
耳
に
し
ま
す
。

ス
七
言
わ
れ
て
い
で
、
農
地
の
よ
う
に
ハ
ッ

キ
リ
と
敷
地
が
区
分
け
さ
れ
て
な
い
で
す

か
ら
ね
。
日
本
の
漁
業
で
い
う
と
、
一
応
規

制
は
あ
る
け
れ
ど
、
そ
れ
が
あ
ま
り
に
も
緩

す
ぎ
て
全
く
規
制
に
な
っ
て
な
い
と
い
う

状

況

な

ん

で

す

よ

ね

。

中
塚

確
か
に
、

う

ち

の

レ

ス

ト

ラ

ン

で

も

最

近

は

サ

ス

一

乃

上

ノ

ブ

ル

の

コ

ン

セ

プ

ト

に

興
味
を
持
っ
て
、
食
べ
に
き
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
無
農
薬
野
菜
を
作
る

生
産
者
の
話
や
フ
ー
ド
ロ
ス
の
考
え
方
を

食
の
提
供
と
一
緒
に
伝
え
る
事
で
、
少
し
で

も
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な
行
動
を
し
て
い
く
き
っ

か

け

に

な

れ

ば

嬉

し

い

で

す

ね

。

秋
田

日
本
は
漁
獲
量
の
問
題
も
あ
り
ま

す
が
、
そ
の
捕
獲
し
た
中
か
ら
実
際
に
口
に

運
ば
れ
る
量
よ
り
も
、
破
棄
す
る
量
の
方
が

上

回

っ

て

い

る

と

い

う

デ

ー

タ

が

あ

っ

て

、

農
作
物
も
そ
れ
に
近
い
状
況
な
の
だ
ろ
う

と

思

う

と

、

フ

ー

ド

ロ

ス

に

関

し

て

も

シ

ェ

フ
と
し
て
発
信
し
て
い
か
な
け
ば
な
ら
な

い

課

題

だ

と

感

じ

て

い

ま

す

。

杉
浦

僕
は
今
、
社
会
問
題
解
決
の
た
め

の
食
活
動
に
興
味
を
持
っ
て
い
る
ん
で
す

が
、
例
え
ば
漁
業
の
割
合
が
高
い
ア
ラ
ス

カ
で
は
、
自
然
が
健
全
に
循
環
す
る
た
め

に
年
間
漁
獲
量
が
ち
ゃ
ん
と
定
ま
っ
て
い

て
、
そ
れ
以
上
は
捕
獲
で
き
な
い
ん
で
す

け
ど
、
そ
れ
が
日
本
で
は
緩
い
ん
で
す
よ

ね

。

社

会

の

ル

ー

ル

が

整

っ

て

い

な

い

か

ら

、

意
識
の
あ
る
人
々
の
間
で
は
出
来
て
い
た

と
し
て
も
、
社
会
全
体
で
見
た
と
き
に
は

全

く

出

来

て

い

な

い

、

と

い

う

こ

と

は

多

々

あ
り
ま
す
よ
ね
。

米
渾

そ

う

そ

う

、

海

は

ブ

ラ

ッ

ク

ボ

ッ

ク

碁

二

L

値

]

- Ilk

米
渾

僕

自

身

は

お

肉

も

食

べ

ま

す

し

、

ヴ
ィ
ー
ガ
ン
料
理
を
提
案
し
て
い
て
も
、
も

し
か
七
た
ら
そ
ん
な
に
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な

人

間

で

は

な

い

か

も

し

れ

な

い

。

で

も

自

分

の

ス

タ

ン

ス

で

い

い

と

思

う

こ

と

を

そ

れ

ぞ
れ
の
立
場
で
し
て
い
け
ば
い
い
ん
じ
ゃ

な

い

か

と

思

っ

て

い

ま

す

。

r
L
L
-

82o

中
塚

私
た
ち
の
業
界
で
も
色
ん
な
意
見

が

あ

り

ま

す

。

マ

ー

ケ

ッ

ト

に

の

せ

ら

れ

な

い
け
れ
ど
い
い
食
材
を
飲
食
店
が
購
入
す

る

こ

と

で

、

真

面

目

に

も

の

づ

く
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* The Burn

ザバー>/

サステナブル・グリルをテーマにした、日本-z !

は珍しい火の味のずるシンプルかつ豪快なグリ

ノレ料理。強火の炭火で香ばしく焼き上げた様々

な素材をメインに、オーガニックな野菜料理も

充実。開放感あるN Yスタイルの店内は、カジュ

アルに寛げるバーエリア、落ち着いたレストラ

ン ス ペ ー ス と 、 シ ー ン に よ っ て 選 び た
い 。 ス テ ー

キ が メ ィ ン な イ メ ー ジ の レ ス ト ラ ン に も 関 わ ら

ず 、 オ ー プ ン 当 時 か ら ヴ ィ t * / ガ ン メ ニ ュ ー が 好

評で、米渾シェフのヴィーガンレシピ本から厳

選されたコース料理も堪能できる。

住 : 東 京 都 港 区 北 青 山 1 丁 目 2 - 3

青山ピノレヂングB1F

8 : 0 3 - 6 8 1 2 - 9 3 9 0

salt-group.jp

N c g u d .  T O K Y O

ヌ ー . ト ウ キ ョ ウ

食が描く持続的な円環を食材や
メニ―ー、空間

を通して提案。料理に使用する野菜は有機や無

農薬のもの。対面式カウンターでは、シェフ自ら

が食材の説明とともに料理を提供。店内の壁に

は、安土桃山時代の貴重なリサイクルされた土

を採用。食材そのものを味わって欲しいとの思

いから、メニ . = 1 . 一 に は あえて料理名がなく、その

日に使用する食材・産地のみが記載されている。

害がない( n o  h a「 m )をテーマにした認証機関、

一般社団法人日本ノ/＼ム協会認定のもと、SDG s

の考えを取り入れている。

住 : 東 京 都 千 代 田 区 平 河 町 2 - 5 - 7

ヒ ルクレスト平河町 B 1 F

G : 0 3 - 6 9 1 0 - 0 2 3 3

noeud.tagaya.co.Jp

Deli & Cafe Blue Globe Tokyo

デリアンドカフェブルーグローブトウキョウ

ニ シ カ ル ラ イ フ を 提 案 す る i I サ ス テ ナ ブ ノ レ ・ デ リ

& カ フ ェ " を コ ン セ プ ト と し た カ ジ ュ ア ノ レ な デ

リカテッセン。人々が笑顔に濤ちた豊かな自然環

境が残る地球をテーマに、身体にも地球にも優し

い、彩り豊かなサステナブルな料理を提供。デリ、

グ ラ ス ス イ ー ツ 、 プ ー ラ ン ジ ェ リ ー 、 カ フ ェ な ど 、

常時 3 5種類以上のメニューが気軽に楽しめる。

オーガニック食材や世界各国のスパイス、食材木

来の美味しさを引き出した身体に優しい顯理法

を取り入れ、ユニフォームやテイクアウト包材等、

環境に優しい仕様をセレクト。

住 : 東 京 都 渋 谷 区 神 宮 前 5 丁 目 1 - 6

イ ノ レ パ ラ ッ ツ ィ ー ノ 表 参 道 1 F

G : 0 3 - 6 4 5 0 - 6 7 7 7

onodera-blueglobe.com


